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COopHHEK penentyp Ha IPOTYKIHIO BO BCEX 00pa30BaTENbHBIX yupekaeHns Morwisabiit M.IT.
Tyrenssia B.A. Pen.2011r



Vin Warosanos M.H.
MeHi0 npuroraBnuBaemMbix 651104 Ha OCeHHe-3UMHUM nepuoa ¢ 3neTt oo 7 ner

MpunoxeHue 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

PaumoH: p/c ¢ 3 ner o 7 ner Hepens: 1 [eHb: noHeaenbHuK
MuweBkle BelecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue Gnioga ‘| Bec 6niopa. ; ThJeckas - LleHa
‘ Benku Kupsbl Yrnesoabl LlEeHHOCTb PetienTypsi
3aBTpak
Cyn MONOYHbLIN C KPYNOW(rpeYHeBbIN). 150 4,48 4,11 12,81 106,65 101
Yaii ¢ caxapom (Ne410) 180 0,06 0,02 9,46 37,89 410
ByTtepbpos ¢ NOBUAIOM. 30/10 1,99 3,14 22,05 124,8 2
Wroro 3a 3aBTpak 370 6,53 7,27 44,32 269,34
3aBTpak 2
CoK B aCOpTUMEHTE 150 0,75 0,15 15,15 63,33 418
Wtoro 3a 3aBTpak 2 150 0,75 0,15 15,15 63,33
OGen 3
Cyn kapTodenbHbiii C pbiOHBIMU 180 4,04 2,18 11,28 80,82 90
dpukagenskamu.
[noB 13 nTuubl. 150 14,5 12,14 25,49 269,29 321
KomMnoT 13 cyLleHbIX hpyKTOB. 180 0,4 0,02 24,99 101,7 394
Xneb nweHnYHbIN(060oraLeHHbI) 20 * 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xne6 pxaHo-NLeHWYHbIA(0BoraLleHHbIN) 20 3,24 1,36 16,88 92,8 527
Wtoro 3a OGen 550 23,72 16,3 88,6 605,41
MonaHuk
MpsAHUKK 50 2,95 2,35 7.5 183 332
Kedup KuCno-MONOYHbIA HANUTOK. 150 7,83 6,75 10,8 135 386,01
Uroro 3a Monagxuk 200 10,78 9,1 48,3 318
WUtoro 3a oeHb 1270 41,78 32,82 196,37 1256,08 230-00
(nucr 2)
PauuwoH: p/c 3 ner no 7 ner Hepens: 1 [eHb: BTOPHUK
Muwessble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioga Thyeckas L
Benku HKupbl Yrneeoab! LEHHOCTb sl
3aBTpak
Cyn MOJIOYHBI C OBCAHOMN KPYnoi 150 4,44 4,45 13,45 111,6 101
Kakao ¢ MOIOKOM. 180 3,67 3.19 15,82 107 416
Xneb nweHnYHbIN(060oraLeHHbI) 30 2.32 0,9 14,94 91,2 560
Macno cnusovHoe(nopuuamm) 4 0,03 2,9 0,05 26,4 6
UToro 3a 3aBTpak 364 10,46 11,44 44,26 336,2
3aBTpak 2
®pykTbl cBEXMEe(ABNOKN KpacH-3eneH) 100 0,4 0,4 9,8 67,5 386
WUtoro 3a 3aBTpak 2 100 0,4 0,4 9,8 67,5
O6en
BopLy ¢ kKanycToi U kapTodenem. 180 1,31 3,54 9,17 73.8 63
Onaabu U3 nevern (MeveHb TyweHas B 60/20 13,96 13,63 9,51 217,4 282
coyce)
Miope kapTogenbHoe C CAUBOYHbBIM 120 2,45 3,84 16,35 109,8 339
Macriom.
Canar u3 MOpKOBHU 35 0,44 0,03 4,06 18,31 42
Kucenb u3 cyxodpykros 180 0:21 31,74 127,98 397
Xneb niweHUYHbIR(060oraLeHHbI) 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xneb6 pxaHo-NLEHWYHbIA(0BoraLleHHbIN) 20 3,24 1,36 16,88 92,8 527
WToro 3a O6Gen 635 23,15 23 97,67 700,89
MonaHuk
MeyeHbe . 50 3,75 49 37,2 208,5 332
s CoK B aCOPTUMEHTE 180 . 0,9 0,18 18,18 76 418
Wroro 3a MongHuk 230 4,65 5,08 5A5,38 284.,5
WTtoro 3a AeHb 1 329 38,66 39,92 207,11 1389,09 230-00




(nucer 3)
PauuoH: ga/c ¢ 3 ner oo 7 ner Hepens: 1 OeHb: cpepa
Muiieskle BellecTsa OHepre- o
Mpuem nuwm HaumeHosaHue 6nioga Bec 6nioga TUYeckas e
Benku XKupebl Yrnesopbl LEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Kalua xuakas MoSIovHas U3 MaHHOW Kpynbl 150 4,41 7,19 22,79 175,51 181
KodhbeliHblit HaNUTOK C MOJIOKOM 180 2,85 2,41 14,36 91 414
Xneb nweHnYHbIi(o6oralleHHbIi) 30 232 0,9 14,94 91,2 560
Macno cnueoYHoe(nopuusamu) 4 0,03 2,9 0,05 26,4 6
Wroro 3a 3aBTpak 364 9,61 13,4 52,14 384,11
3aBTpak 2
CoOK B aCOPTUMEHTE 150 0,75 0,15 15,15 63,33 418
Wtoro 3a 3aBTpak 2 150 0,75 0,15 15,15 63,33
O6en
Cyn kapTodenbHbIli BEpMULLENEBbIA. 180 1,94 2,04 12,34 75,42 88
TedTenn MsicHble C COycoMm (2-i BapuaHT) 70/20 6,14 7,05 7,76 119,25 304
Kawa nweHu4Hasn pacceinyaras ¢ 100 - 4,21 3 25,9 147.,5 330
CNUBOYHbLIM MaCIIOM.
Canar U3 CBEK/bl 0TBApHOIA. 35 0,5 2,13 2,93 32,87 34
KoMnoT 13 cyleHbIX (OpyKTOB. 180 0,4 0,02 24,99 1017 394
Xneb6 nweHuYHbI(o6oraLleHHbI) 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xneb pXxaHO-NLLEHUYHbI(060raLLeHHbIi) 20 3,24 1,36 16,88 92,8 527
WUtoro 3a OGe, 625 17,97 16,2 100,76 630,34
MonaHuk
ByTtepbpog ¢ NoBUATIOM. 40/10 2,49 3,93 27,56 156 2
Yaii ¢ caxapom (Ne410) 180 0,06 0,02 9,46 37,89 410
Wroro 3a MongHuk 230 2,55 3,95 37,02 193,89
WToro 3a AeHb 1 369 30,88 33.7 205,07 1271,67 230-00
(nucr 4)
PauuoH: pa/c c 3 net go 7 nert Hepensi: 1 [eHb: yeTBeEpr
Muwesble BellecTsa OHepre-
Mpuem nuwm HavmeHoBaHue bnioaa Bec 6nioga TU4yeckasn i
Benkn XKupebl Yrnesopabl LEHHOCTb paustrye!
3aBTpak
Kawwua xugkas MoNoYHas niueHnyHas ¢ 150 4,35 4,11 13,93 110,1 101
MacrioM CUBOYHbLIM U Caxapom
Yaii c caxapom (N2410) 180 0,06 0,02 9,46 37,89 410
Xne6 niweHnYHbIn(o6oraleHHbIn) 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Cblp TBEPA IV (MOPUUAMK). 10 2,32 2,95 36 g
Wtoro 3a 3aBTpak 370 9,05 7,98 38,33 275,19
3aBTpak 2
®pykThl cBEXUE(ABNOKM KpacH-3eneH) 100 0,4 0,4 9,8 67,5 386
Wtoro 3a 3aBTpak 2 100 0,4 0,4 9,8 67,5
O6en
Cyn kapToenbHbli C KPYNoi SYHEBbIN. 180 1,57 2,05 10,29 65,88 86
Pui6a, 3anevyeHHasi B CMETaHHOM COYcCe. 70/30 14,75 6,84 2,43 118,75 266
Kawwa rpevHeBas paccbinuyaras ¢ 100 5,73 1,63 25,76 162,5 330
CNUBOYHLIM MacnoM.
KomnoT u3 cyLieHbIX (pyKTOB. 180 0,4 0,02 24,99 101,7 394
Xneb niweHuYHbIN(060raLleHHbI) 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
- Xneb6 p)KaHo-r]u.levaHblﬁ(oﬁorameunbm) 20 3,24 1,36 16,88 92,8 527
Utoro 3a O6e 600 24,23 12,4 90,31 602,43
MonaHuk
ChbIpHUKN U3 TBOPOra(C CMeTaHomn) 70/10 12,46 8,45 7,6 156 245
MonoKO Kunsg4yeHoe. 180 5,48 4,88 9,07 102 419
Wrtoro 3a MonaHuK - 260 17,94 13,33 16,67 258
WToro 3a AeHb 1330 51,62 34,11 155,11 1203,12 230-00




(nuct 5)

PauuoH: p/cc 3 ner go 7 ner Hepens: 1 OeHb: naTHuUa
Muwesble BewecTsa OHepre- Ne
HaumeHoBaHue 6nioaa Bec 6nioaa Th4yeckas
IRV 2 = Benkn Xupel Yrnesoabl LIeHHOCTb ERLBYRN
3aBTpak
Aiuo BapeHoe 45 5,72 5,18 0,32 70,88 227
Kanycra TyLeHas. 100 2,09 3,71 9,59 80 143
Yaii c caxapom 1 IMMOHOM 180/10/5 ().12 0,02 10,1 40,58 412
Xneb nweHnYHbIV(06oraLleHHbI) 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Macno cnveo4Hoe(nopumnsiMm) 4 0,03 2,9 0,05 26,4 6
Wtoro 3a 3aBTpak 374 10,28 12:71 35 309,06
3aBTpak 2
CoK B aCOpTUMEHTE 150 0,75 0,15 15,15 63,33 418
Wtoro 3a 3aBTpak 2 150 0,75 0,15 15,15 63,33
O6en
Cyn kapTochenbHblii ¢ 6060BLIMU 180 3,95 3,79 11,75 97,02 87
(ropoxom)
KoTneTbl,6uTouku, LUHMLENn pybneHsle. 60 6,64 19,55 9,42 240 299
MakapoHbl OTBapHbIE C MAaCsIOM. 100 ° 3,69 2,26 17,71 105,85 219
KomnoT 13 cyLueHbIX PYKTOB. 180 0,4 0,02 2499 101,7 394
Xneb6 nweHnYHbIi(o60oraleHHbIn) 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xneb pxxaHo-nLeHnYHbli(06oraLleHHbIN) 20 3,24 1,36 16,88 92,8 527
WUtoro 3a O6e 560 19,46 27,58 90,71 698,17
MonaHuk
Badnu 50 1,4 1,65 38,65 177 330
DpyrypT KMCNO-MOSIOUHbI HAMUTOK. 150 9 3 12 159 386
Wroro 3a NMNongHuk 200 10,4 4,65 50,65 336
WToro 3a aeHb 1284 40,89 45,09 191,51 1406,56 230-00
(rmcT 6)
PauuoH: pl/cc 3 ner go 7 ner Hepens: 2 [eHb: noHeenbHUK
MuweBble BewecTea OHepre- Ne
Mpuem num HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioga Thyeckas 5.
Benku Kupebl Yrnesopab! LieHHOCTb pREanTyRN
3aBTpak
Cyn MOMNOYHbIV C OBCAHOW KPYNow 150 4,44 4,45 13,45 111,6 101
Yaii ¢ caxapom (Ne410) 180 0,06 0,02 9,46 37,89 410
Xneb nweHnyHbI(oboralleHHbIn) 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Macno cnvsoYHoe(nopumsamm) 4 0,03 2,9 0,05 26,4 6
Wtoro 3a 3aBTpak 364 6,85 827 37,9 267,09
3aBTpak 2
PpykThl cBEXUE(ABNOKN KPACH-3eneH) 100 0,4 0,4 9,8 67,5 386
Wrtoro 3a 3aBTpak 2 100 0,4 0,4 9,8 67,5
O6en )
Cyn kapTodenbHbIi C Kneukamm . 180 1,51 2,42 8,74 62,82 91
TedTenn MACHbIE C COYCOM (2-1 BapuaHT) 70/20 6,14 7,05 7,76 119,25 304
Kalua nweHnyHas pacceinyaras c 100 4,21 3 25,9 147,5 330
C/IMBOYHBIM Mac/OM.
KomnoT u3 cyLueHbIX (PYKTOB. 180 0,4 0,02 24,99 101,7 394
Xneb nweHnyHbI(060oralleHHbIn) 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xneb pxxaHo-nLIeHNYHbIA(06oraleHHbIN) 20 3,24 1,36 16,88 92,8 527
WUtoro 3a O6Ge, 590 17,04 14,45 94,23 584,87
MongHuk
- ByTepbpog ¢ noBuAIOM. 40/10 . 2,49 3,93 27,56 156 2
Kakao ¢ MosIokoMm. 180 3.67 3,19 15,82 107 416
Wtoro 3a NMongHuk 230 6,16 A2 43,38 263
Wtoro 3a geHb 1284 30,45 30,24 185,31 1182,46 230-00




(nucr 7)
PauuoH: p/cc 3 ner o 7 ner Hepens: 2 [eHb: BTOPHUK
Muwestie BeljecTsa OHepre-
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioga Thyeckas s
Benku HKupel Yrnesopabl LieHHOCTb POLSITYRH
3aBTpak
Cyn MOnOYHbIN C MakapoOHHLIMU 150 4,31 3,91 14,13 108,9 100
N3nenuamu.
KodbeliHblii HaNMUTOK C_MOJIOKOM 180 285 2,41 14,36 91 414
Xneb nieHuYHbI(06oraLleHHbI) 30 232 0,9 14,94 91,2 560
Macno cnusoyHoe(nopLusimu) 4 0,03 2,9 0,05 26,4 6
WUtoro 3a 3aBTpak 364 9,51 10,12 43 48 3175
3aBTpak 2
Cok B aCOpTUMEHTE 150 0,75 0,15 15;15 63,33 418
Wtoro 3a 3aBTpak 2 150 0,75 0,15 15,15 63.33
O6en
BopLy BereTapuaHckuit 180 1,97 4,28 9,85 85,86 65
(MENKOLUNHKOBAHHBIN). )
[MTuua TyweHas B coyce C OBOLLaMu 100 8,69 2,65 2.77 90,87 319
Canart 13 MOpKOBHU 35 0,44 0,03 4,06 18,31 42
KomnoT 13 cyLueHbIX (hpYyKTOB. 180 0,4 0,02 24,99 101,7 394
Xneb nieHnYHbIN(06oralleHHbIN) 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xne6 pxxaHo-NweHUYHbIN(060oraLleHHbIi) 20 3,24 1,36 16,88 92,8 527
WUtoro 3a O6es 535 16,28 8,94 68,51 450,34
MonaHuk
3anekaHka U3 TBopora ¢ MaHHo Kpynoin. 70 12,28 8,44 12,01 172,9 251
CmeTaHa 5 0,07 0,38 0,09 4,05 540
COK B aCOPTUMEHTE 180 0,9 0,18 18,18 76 418
Wtoro 3a MongHuk 255 13,25 9 30,28 252,95
WToro 3a feHb 1304 39,79 28,21 157,42 1084,12 230-00
(nucr 8)
PauuoH: pg/c ¢ 3 ner no 7 ner Hepens: 2 OeHb: cpeaa
Muwesblie BeulecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6noga Bec 6nioga Tuyeckas
Benku XKupel Yrneeopabl LieHHOCTb RRLSETYRH
3aBTpak
Cyn MOSIOYHbIN C KPYNON(SYHEBLIN). 150 417 3,87 13,76 106,65 101
Yai c caxapom (Ne410) 180 0,06 0,02 9,46 37,89 410
Xneb niweHnYHbli(o6oralyeHHbIN) 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Macno cnuso4Hoe(nopLmsamu) 4 0,03 29 0,05 26,4 6
Wtoro 3a 3aBTpak 364 6,58 7,69 38,21 262,14
3aBTpak 2
®pykTbl cBEXME(ABNOKN KpacH-3eNeH) 100 0,4 0,4 9,8 67,5 386
WToro 3a 3aBTpak 2 100 0,4 0,4 9,8 67,5
O6en
Cyn kapTodesbHblii BepMULIENEBbIN. 180 1,94 2,04 12,34 75,42 88
Pbi6a, 3aneyeHHan B CMETaHHOM coyce. 70/20 10,58 6,15 2,18 106,88 266
Kala paccbinyatas suHesas ¢ Maciiom. 100 0,88 22,74 4,49 226,13 171
Canat u3 6enoko4aHHoi KanycThil. 35 0,49 1,78 3,03 30,07 21
KomMnoT 13 CyLueHbIX (hPYKTOB. 180 0,4 0,02 24,99 101,7 394
Xneb nweHuYHbIi(06oraLleHHbI) 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xneb p>xaHo-NWweHUYHbIA(0GoraLeHHbIA) 20 3,24 1,36 16,88 92,8 527
Wtoro 3a O6e, 625 19,07 34,69 73,87 693,8
MonaHuk )
Badhnu 50 1,4 1,65 38,65 177 330
Yaii ¢ caxapom (Ne410) 180 0,06 0,02 9,46 37,89 410
Wrtoro 3a MonaHuk 230 1,46 1,67 48,11 214,89
Wtoro 3a geHb 1319 27,51 44 45 169,99 1238,33 230-00




(nncr 9)

PauuoH: Aa/cc 3 ner go 7 nert Hepens: 2 OeHb: veTsepr
oo Muwiestble BelwecTea OHepre- Ne
nem nuLu HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioga Thyeckas
e = A A Benku YKupsbl Yrneeoab! LIeHHOCTb PRRenTYRY
3aBTpak
Kalua xuakas MonoyHas us MaHHoO Kpynbl 150 4,41 7,19 22,79 175,51 181
KodbeiiHblit HANUTOK C MOJIOKOM 180 2.85 2,41 14,36 91 414
Xneb6 nweHnyHbI(o6oralleHHbI) 30 232 0,9 14,94 91,2 560
Chbip TBEPAbIV (NOPLUUSMHK). 10 2,32 2,95 36 A
WUroro 3a 3aBTpak 370 11,9 13,45 52,09 393,71
3aBTpak 2
CoOK B aCOpTUMEHTE 150 0,75 0,15 15,15 63,33 418
WToro 3a 3aBTpak 2 150 075 015 15,15 63,33
O6en
LLin u3 ceexeii kanycTbl ¢ kKapToenem. 180 1.27 3,56 5,69 64,62 88
['ynaw u3 oTBapHoOro mMsca. 70 9,03 7,13 2,29 109,38 293
Kalwa rpeyHeBan paccbinyatas ¢ 100 5,78 1553 25,76 162,5 330
C/IMBOYHBIM Mac/ioM.
Canar 13 cBekIbl 0TBapHOM. 35 ° 0,5 2,13 2,93 32,87 34
Kucenb u3 cyxotpykTos 180 0,21 31,74 127,98 397
Xneb nweHnyHbIA(o6oraLleHHbIN) 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xneb6 pxxaHo-nLeHnYHbli(o6oralleHHbIN) 20 3,24 1,36 16,88 92,8 527
WUroro 3a O6en 605 21.52 16.31 95,25 650,95
MonaHuk
[eyeHbe . 50 3.75 4.9 37,2 208,5 332
Monoko kunsueHoe. 180 548 4,88 9,07 102 419
Wrtoro 3a MongHuk 230 9,23 9,78 46,27 310,5
Wtoro 3a aeHb 1355 43,4 39,69 208,76 1418,49 230-00
(nuct 10)
PauunoH: pa/cc 3 ner go 7 nert Hepens: 2 OeHb: nATHULA
MuweBkie BelecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwu HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioga TUyeckas i
Benku HKupol Yrnesoabl LEHHOCTb peLenTypel
3aBTpak
Cyn MOMOYHbIN C KPYNon(rpeyHeBbIN). 150 4,48 411 12,81 106,65 101
Yaii ¢ caxapom (Ne410) 180 0,06 0,02 9,46 37,89 410
Xneb6 nweHnyHbI(o6oralleHHbIin) 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Macno cnusoyvHoe(nopuusmm) 4 0,03 2,9 0,05 26,4 6
UTtoro 3a 3aBTpak 364 6,89 7,93 37,26 262,14
3aBTpak 2
DpykThl cBEXME(ABNOKM KpaCH-3eneH) 100 0,4 0,4 9,8 67,5 386
Wrtoro 3a 3aBTpak 2 100 0,4 0,4 9,8 67,5
O6en
Cyn kapTodenbHbIfi PUCOBBbIi 180 1,42 1,97 10,5 65,34 86
KoTnetbl pbiOHbIE nobuTensckue 70 9,77 3,41 7,91 101,5 272
MakapoHbl OTBapHbLIE C MACIIOM. 100 3,69 2,26 17,71 105,85 219
KomMnoT u3 cyLieHbix hpyKTOB. 180 0,4 0,02 24,99 101,7 394
Xne6 nweHWYHbIA(06oraLeHHbI) 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xneb p)xaHo-nLIeHNYHbIA(060raLeHHbIR) 20 3,24 1,36 16,88 92,8 527
Wtoro 3a O6e, 570 20,06 9,62 87,95 527,99
MongHuk
MpsHNKK 50 2,95 2:35 37,5 183 332
PpyrypT KUCNO-MOJIOYHBbIA HAMWUTOK. 150 9 3 12 159 386
Wtore 3a MongHuk 200 . 11,95 5,35 49,5 342
WUroro 3a geHb 1234 39,3 23,3 184,51 1199,63 230-00




Wroro 3a nepuog | 13078 384,28 351,53 186 12649,55
CpegHee 3Ha4YeHue 3a nepuon 38,4 35,2 WaA 0oy ARG5S
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